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Roosdaal 0,7  km

STARTPLAATS
Sporthal ‘Jo Baetens’

A. Algoetstraat 6
Lennik
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Groene lus (±  18,5 km)

Half- en onverhard traject

Half- en onverhard traject

Half- en onverhard traject
Verhard traject

Verhard traject

Verhard traject

Blauwe lus (± 20,5 km)

Rode lus (± 11,5 km)

Verbindingstraject

Voor info en aankoop van topografische kaarten 
(€ 3) kan u terecht bij de sportdienst van  
Lennik (02 531  02 38, sport@lennik.be).

Gps-tracks van de verschillende lussen kunnen gedownload worden via www.vlaamsemountainbikeroutes.be
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Je vertrekt aan de sporthal ‘Jo Baetens’ in 
het centrum van Lennik. Eerst bereik je de 
‘Slagvijver’ om via de ‘Bree-eik-hoeve’ naar 
de splitsing met de blauwe lus te rijden. Op 
de blauwe lus rijd je na 5 km langs het do-
mein Groenenberg. Vervolgens fiets je langs 
de grens met Vlezenbeek en Sint-Gertrudis-
Pede om wat verder de Poel te ‘doorwaden’ 
en enkele hellingen te overwinnen. Het re-
sultaat loont evenwel de moeite: prachtige 
vergezichten vallen je te beurt. Daarna bereik 
je het gehucht Tomberg en heb je de keuze: 
opnieuw aansluiten op de groene lus, richting 
eindpunt; ofwel rechtdoor, om hopelijk met 
nog voldoende energie in de benen de rode lus 
te fietsen. Een snelle afdaling brengt je enig 
respijt, maar daarna volgt een forse klim in de 
Moeillestraat. Via de Walberg leiden de pijltjes 
je terug richting startplaats.

	 ± 18,5 km
	 49 % off-road

	 ± 20,5 km
	 59 % off-road

	 ± 32 km
	 54 % off-road

	 ± 31,5 km
	 54 % off-road

	 ± 43 km
	 52 % off-road

	 Verbindingstraject


